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Welcome to Les Menuires - Winter 23/24

Accessibility & handiski information

Pour ne pas laisser un membre 
de l’équipe en chemin, l’esprit 
de cordée est la valeur qui nous 
guide aux Menuires. Et bien 
que la montagne soit un terrain 
compliqué, des initiatives sont 
prises pour rendre la station la 
plus accessible possible.
Ce guide vous présente les 
informations globales pour 
préparer votre séjour mais nous 
restons à votre disposition par 
téléphone ou par email pour 
vous aider dans vos démarches.

We are driven by team spirit in Les 
Menuires and because of that, we 
leave no-one behind. And although 
the mountain is a complicated terrain, 
initiatives are taken to make the resort as 
accessible as possible.
This guide provides you with the general 
information you need to prepare your 
stay but we remain at your disposal by 
telephone or email to help you with your 
enquiries.
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Pour faciliter vos déplacements, 
l’Office de Tourisme met à votre 
disposition des Wheelblades 
(patins pour fauteuils roulants, 
idéal pour déplacement sur la 
neige), des skis Massarotti, un 
fauteuil roulant, une paire de 
cannes anglaises et une paire 
d’embouts de cannes special 
verglas.

Une caution est demandée 
pour chacun des équipements 
(100€ pour le fauteuil, 50€ pour 
les autres équipements).

To make it easier for you to get around, 
the Tourist Office provides you with a 
Wheelblades (skates for wheelchairs, ideal 
for moving around in the snow), Massarotti 
skis, a pair of walking sticks and a pair of 
special ice cane tips.
A deposit is required for each piece of 
equipment (€100 for the wheelchair, €50 
for the other equipment).

Réservation à l’avance 
auprès de l’Office de Tourisme
Booking in advance at the Tourist Office

+33 (0)4 79 00 73 00
contact@lesmenuires.com



Numéros d’urgence 
et coordonnées médicales

Gendarmerie
Police 

+33 (0)4 79 00 65 46

Police Municipale
Municipal Police

+33 (0)4 79 00 08 50

Centre anti-poison (LYON)
Poison Centre (Lyon)

+33 (0)4 72 11 69 11

Service d’Accueil d’Urgence 
de la maison médicale 
de Moûtiers
Emergency service in Moûtiers 

+33 (0)4 79 09 60 60

Ambulance Sara
Ambulance

+33 (0)4 79 22 97 34



Cabinet medical 
du Pelvoux 
Medical Centre

map-marker-altLES MENUIRES - LA CROISETTE

+33 (0)4 79 00 00 35  
ou prise de rendez-vous via Doctolib.fr
Résidence Pelvoux

Tous les jours (avec et sans rdv)
de 9h - 12h / 14h - 19h
En dehors de ces horaires, 
faire le 15. 

Centre d’accueil médical ouvert 
au public pour les soins urgents 
7j/7 de 8h à 20h.
43 rue de l’école des Mines 
73600 Moûtiers.

Every day from 9am to 12pm and from 2pm 
to 7pm. Outside of these hours call 15 or 112.

Medical reception centre open to the public for 
urgent care 7 days a week from 8am to 8pm.
43 rue de l’école des Mines 73600 Moûtiers.

Cabinet Infirmières 
des Belleville
Nurses

+33(0)7 86 26 46 02
scminfirmieresdesbelleville@gmail.com
cabinet-infirmieres-des-belleville.fr

À domicile dans la vallée, 
sur rendez-vous
At home, by appointment

Pharmacies
Chemists

map-marker-altLES MENUIRES - LA CROISETTE

Pharmacie des Menuires
+33 (0)4 79 00 66 60
L’Oisans

Ouvert du lundi au samedi 
de 9h à 13h et de 14h à 19h 
et le dimanche de 9h30 à 13h 
et de 14h à 19h
Open from Monday to Saturday 
from 9am to 1pm & from 2pm to 7pm ; 
Sunday from 9.30am to 1pm & from 2pm 
to 7pm.

map-marker-altSAINT MARTIN DE BELLEVILLE

Pharmacie de Saint Martin
+33 (0)4 79 00 64 95
Rue Saint Martin

Ouvert tous les jours de 9h à 
12h15 et de 15h à 19h15
Open every day from 9am to 12.15pm and 
from 3pm to 7.15pm

Dentiste
Dentist

map-marker-altLES MENUIRES - LA CROISETTE

Patrice Flage
+33 (0)4 79 00 64 31 
ou +33 (0)6 11 40 80 68
Belledonne - La Croisette

Numéros d’urgence 
et coordonnées médicales



Masseurs, 
kinésithérapeutes, 
ostéopathes, 
chiropracteurs
Massage, physiotherapy, 
osteopaths, chiropractors

map-marker-alt�LES MENUIRES 
LA CROISETTE

Cabinet paramédical 
de Chavière
+33 (0)4 79 00 24 16
Résidence Chavière, 
La Croisette
Ouvert tous les jours 
de 9h à 19h30
Open every day 9am-7.30pm

· Frédéric Abouly
+33 (0)4 79 00 24 16
Ostéopathe D.O – T.O

· Virginie Fuzellier
+33 (0)7 62 24 75 47 
+33 (0)6 08 51 66 27
Kinésithérapeuthe

· Romane Abouly
+33 (0)6 52 84 23 60
Chiropractrice

map-marker-alt�LES BRUYÈRES 
GRAND REBERTY

Résidence Les Gentianes
Les Bouquetins
· Nikita Bal
+33 (0)6 95 94 79 76
Ostéopathe D.O – T.O

map-marker-alt�SAINT-MARTIN
Rue du Nant du Four
Le Koutère

· Edouard Lesueur
+33 (0)6 02 11 62 18

· Marion Peuziat
+33 (0)6 68 58 77 42
Kinésithérapeutes

map-marker-alt�SAINT-JEAN
· Clotilde Lamant
+33 (0)6 79 11 40 59
Kinésithérapeuthe

Numéros d’urgence 
et coordonnées médicales

Autres types 
de soins

Other types of care

Coach sportive
Réathlétisation
Sports coach

· Lou-Ann Launay
Vallée des Belleville
+33 (0)7 78 88 93 35
Coaching à domicile
Séances de renforcement 
musculaire, de boot camp 
(typé cardio), de course à 
pied et de sports collectifs
Open all year round
home coaching
Muscle-building, boot camp 
(cardio type), running and team 
sports sessions 

Energéticienne 
Ateliers Chakras
Energy therapist

· Elodie Hudry
+33 (0)6 77 61 28 15
facebook.com/
Meditationlesbellevilles/
Ouvert à l’année, soins 
énergétiques, ateliers et 
massages
Energy treatments, workshops 

and massages 

Hypnose 
Ericksonienne
Ericksonian Hypnosis

map-marker-altVILLARBON
· Erika Besson 
+33 (0)6 32 33 73 68
Consultation au cabinet 
ou à domicile (sur la vallée)
Consultation at the office 
or at home (in the valley)

Sophrologie
Sophrology

· Claire Nassoy
+33 (0)7 71 84 30 65
claire.nassoy.sophrologue@gmail.com

Séances de sophrologie à 
domicile
Sophrology sessions at home

Centres de dialyse
Dialysis centres

map-marker-alt�MOÛTIERS 
AURAL  
UNITÉ DIALYSE 

45 avenue général de gaulle
73600 MOÛTIERS 
Tarentaise 
+33 (0)4 79 31 45 01

map-marker-alt�ALBERTVILLE 
AURAL UNITÉ 
DIALYSE 

83 route de l’Arlandaz
73200 ALBERTVILLE
+33 (0)4 79 31 52 85

map-marker-alt�CHAMBÉRY 
AURAL UNITÉ 
DIALYSE CH 

Place François chiron
73011 CHAMBÉRY Cedex
+33 (0)4 79 62 58 54

map-marker-alt�BOURG  
SAINT MAURICE 
AGDUC UNITÉ 
AUTODIAL 

Chemin du nantet
73700 BOURG ST 
MAURICE
+33 (0)4 79 41 79 74



Plans station

Retrouvez le plan 
en accès numérique

Find the digital map
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AGENCES
Estate Agencies

 C4  1  Cogéril SA

 C4  2  Agence des Alpes

 C5   C7  3   Agence des Belleville 
3 Vallées Immobilier

 C4  4    Freeloc Immobilier

 C4  5    Interhome/Foncia

 C4  6  M2000 (Conciergerie)

 C7  7   Agence Menuires  
Immobilier

 C1  8  Barnes

CLUBS 
DE VACANCES
Holiday Clubs

 C6   Rés. Azureva  
Les Arcosses

 B6  Villages Clubs du Soleil
 C3   Belambra Club 

Neige et Ciel

HÔTELS 
Hotels

 C7   Hôtel Belambra  
Les Bruyères 

 B6  Hillary Hôtel
 C4  HO36
 C1  Hôtel Higalik
 B6  Kaya Chalet Hôtel
 B6  Ours Blanc Hôtel & Spa
 C4  Pelvoux (le)Hôtel

RÉSIDENCES 
ET CHALETS
Residences and chalets

 B3  3 marches (les)
 B6  2000 (chalet)
 C7  Aconit
 C8  Adonis (les chalets de l’)
 C4  Adret (l’)
 C6  Aigle (chalet)
 C7  Aigrette (chalet)
 D3  Alice (chalet)
 C5  Alpages
 B6  Alpages de Reberty (les)
 B6  Ancolie (l’)
 C4  Aravis A-B
 C6  Arcosses (les)
 C5  Argousier 
 C6  Asters (les)
 C5  Astragale
 B7  Argentière 
 C7  Armoise

 C2  Bachal (le)
 C2  Balcons d’Olympie (les)
 C2  Balkis (le)
 C4  Beaufortain
 C4  Belledonne
 C3  Belleville Caron
 C7  Bellevue

 C6  Biellaz (la) 
 B6  Bleuets E
 B7  Bosson
 C7  Boëdette
 C7  Bruyères (chalet)
 C5  Burons

 D6  Campanules (les)
 D2  Camping privé GCU
 C7  Carlines
 C8   Chalet Cocon des Neiges
 C2  Chalet de Geffriand (le)
 C3  Chalet Le Granitic
 C1  Chalet Lodge Pure Valley
 B4  Challe (la)
 C4  Chanteneige / Croisette
 C5  Charmettes
 C4  Chavière
 B3  Cherferie (la)
 C3  Christelles (les)
 C2  Clarines (les)
 C2  Cœur des Loges (le)
 B3  Combes (les)
 C7  Combes / Reberty (les)
 B4  Côte Brune
 B7  Côtes d’Or (les)
 C7  Corbeau (chalet)
 C7  Coryles (les)
 B7  Courmayeur
 C2  Cristaux 1 & 2

 B6  Danaides A-B
 C7  Dame blanche (le chalet)
 B4  Danchet (le)
 C5  Dorons

 B6  Edelweiss D
 C2  Eglantier (l’)
 D3  Emma (chalet)
 C2  Estiva (l’)
 B4  Evons (les)

 C7  Faucon (chalet)
 
 C7  Génépi
 C6  Gentianes
 C3  Grande Masse

 C1  Hameau des Airelles (le)
 C2  Hameau des Marmottes (le)
 C5   Hameau de la Sapinère (le) 

Montagnettes (les)
 C2  Iselime (chalet)

 C4  Jettay (le)
 B6  Julietta

 C4  Lac du Lou
 C2  Laurentides (les)

 C3  Lauzes (les)
 B6  Lili (chalet)
 C7  Lys de Reberty (le)

 D3  Marie (chalet)
 C4  Marie Galante 
 B6  Median
 C3  Medzery (chalet le)
 C7  Mélèzes (les)
 C6  Mont Vallon (chalet)

 B4  Nant Benoit
 B6  Natalia (chalet)
 B6  Necou (chalet de)
 B6  Necou
 C3   Neilson Hôtel  

Le Menuire & Spa

 C4  Odalys Vacances
 C4  Oisans (l’)
 C7  Orée des Pistes (l’)
 C7  Origanes (les)

 C2  Papillon (chalet)
 C4  Péclet
 C4  Pelvoux (le)
 C7  Perce-Neige (chalet)
 C4  Piolet (le)
 B4  Pra Coutin

 C2  Pralines (les)
 C7  Purple (chalet)
 C7  Rainbow (chalet)
 B7  Reberty Village

 B5  Sapinière (les Chalets de la)
 C3  Sarvan (le)
 C3  Sizerins (les)
 C4  Skilt (le)
 C7  Ski Soleil
 C7  Soldanelles (les)
 B6  Soleil (les Chalets du)
 D3  Sophie (chalet)
 C7  Sorbier (le)
 B4   Sowell Residences  

Pierre Blanche Crêt Voland

 B7  Tétras Lyre (le)
 B3  Tougnette
 C2  Triollet (le)

 C8  Valmonts (les)
 C4  Vanoise
 C2  Viaz (la) / Agibel
 C3  Villaret (le)
 C7  Vithos (chalet)

Point I ouvert le samedi 
dès 19h 
Tourist informations Saturday 
from 7pm 

Office de Tourisme
Tourist Office 

Parking payant
Payable car park

Parking Bus
Bus park

Navettes gratuites
Free shuttle

Gare routière
Bus station 

Toilettes publiques
Public toilets

Ascenseur public
Public lift

Point Wifi
Free wifi

Défibrillateur
Defibrillator

Pompe à essence
Gas station

BUS

ESF Club Piou Piou
ESF Piou Piou village

Rendez-vous école de ski ESF
ESF ski school meeting point

Rendez-vous école de ski Oxygène 
Oxygène ski school meeting point

Rendez-vous école de ski Prosneige
Prosneige ski school meeting point

Jardin d’enfants Prosneige
Prosneige Kindergarten

Espaces débutant
Beginner areas

Espace luge
Sledge area

Remontées mécaniques gratuites
Free lifts

Pistes 
Ski slopes

Guichets remontées mécaniques
Lift ticket offices

Télébenne
Open gondola

Télécabine
Gondola

Télésiège
Chairlift
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Piscine
Pool

Luge sur rails
Rail-mountain toboggan

Luge sur neige : Roc’N Bob
Roc’N Bob

Maison de l’abeille noire 
et de la nature
Black bee and nature house

Cinémas (Croisette et Bruyères)
Cinemas

Espace M.Romanet
M.Romanet Hall

Salle Léo Lacroix
Léo Lacroix Hall

Gendarmerie 
Police station

Police municipale 
Municipal police
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La Poste 
Poste Office

Centrale de Réservation
Booking centre office

Garderie (dès 31 mois aux Bruyères  
et dès 3 mois à La Croisette)
Nursery (from 31 months  
at Les Bruyères and from 3 months  
at La Croisette)

Aire de Camping Car
Motorhome area

Déchetterie 
Recycling centre

Fourrière
Car pound

Garage des pistes
Piste bashers garage

Caserne des Pompiers
Fire station

Garage des restaurateurs
Restaurants garage

Sentier piéton 
Footpaths

Itinéraire ski de fond
Cross country skiing

Itinéraire raquettes
Snowshoe

Pharmacie
Pharmacy

Centre médical 
du Pelvoux
Medical centre

Sécurité des Pistes 
Ski patrol office

LA CROISETTE  
 C4 

Les Menuires, station Famille Plus s’engage 
pour l’accueil des petits et des grands.
A Famille Plus resort, commits itself to giving a 
special welcome to young and old alike.

L’Office de Tourisme des Menuires Saint-Martin-de-Belleville 
est engagé dans une démarche qualité reconnue par l’Etat 
et a obtenu la marque nationale QUALITE TOURISMETM pour 
une ou plusieurs de ses activités.



Plans station

Plan des commerces 
par quartier

Map of shops by district

ALIMENTATION
Food shops 
21  Carrefour Montagne
71  Sherpa Alimentation

SERVICES
Services 

1  Club des ‘‘Piou-Piou’’
2  Cinéma Les Flocons  
8  Service des Pistes (bureaux)

10  Club des Sports
11  Crédit Agricole 
15  Office de Tourisme
16  Espace Propriétaires
17  La Poste
35  Banque de Savoie
36  ESF
41  Banque Populaire
64  Prosneige
82  Les Menuires Réservation
83  Espace Saisonniers
84  Gare Routière

BOULANGERIES,
ÉPICERIES FINES,
PRODUITS RÉGIONAUX
Bakery, grosseries & local products 
20  La Grange Berger
23  Boulangerie Le Tilbury
25  La Tarine Boucherie
28  Le Grenier Bellevillois
29  Le Traiteur
38  Le Goûter
43  Le Comptoir Alpin
51  Coopérative Laitière
74  Le Chalet de l’Adret

BOUTIQUES 
Shops

COIFFURE, BARBIER, BEAUTÉ 
HAIR STYLE, BARBER, BEAUTY

4  M’Coiffure
58  Tout Pour Plaire

DIVERS
OTHERS

7  Photo Hubert
48   Laverie automatique
60  Tabac - La Marmotte Fumante
69  Maintenance 2000
76  Pressing de l’Adret
80  Quincaillerie Les Menuires

MODE
FASHION

33   So T-Shirt 
Réservation motoneige

47  Dress Code

SOUVENIRS, DÉCORATION, 
BIJOUTERIE
SOUVENIRS, DECORATION, JEWELLERY 

27  Nouba Shop
30  Grain de Ciel
32  So Souvenir
61  Kélina

RESTAURANTS
& BARS 
19  Le Skilt
22  La Trattoria
24  Le Tilbury
42  Le Comptoir
49  Croc’Vallée
56  Le Garde Manger
57  Le 64
63  La Root’s
66  L’Hacienda
68  Le Belleville
72  Au Village
73  Cave des Belleville
77  La Perdrix Blanche
78  La Fromagerie des Belleville
81  Le Yéti
86  Captain Snack
87  Le Capricorne
88  L’Atelier du Capricorne
89  Le Red - Sushi Bar
90  Lou Bar

BARS PUBS
44  45  After Ski Lou Bar
53  Le Challenge
55  La Mousse

DISCOTHÈQUE
54  Le New Pop

La Croisette
Dentiste

Pharmacie

MÉDICAL Medical

67

12

39

65 Kinésithérapeutes 
& Ostéopathes
Centre Médical Pelvoux

MAGASINS DE SPORT
Sports shops
13  Ski émotion - Skimium
18  La Godille
31  Alpesport - Skimium
34   Ski Top 

Easy Trott / Easy Drone / Roc’N Trott
37   Extremountain 

Ski Republic Alpinresorts
40  Sport Flash
50  Ski Box Sports
52  Intersports
59  Ski Set Léo Lacroix
62  Prosneige Shop
75  Menuir’Sport - Sport 2000

AGENCES
IMMOBILIÈRES
Estate agencies

3   Agence des Belleville 
3 Vallées Immobilier 
(Location) 

5-6   Odalys / Free Loc
14   Agence des Alpes
26  Agence des Belleville (Vente)
70  Agence Capuçon (Vente)
79  InterHome

Toilettes
Toilets
Ascenseurs et liaisons gratuites
Lifts and free connections
Accès facile
Easy access
Itinéraire roulant conseillé
Recommended itinerary (disabled)
Parking (payant)
Parking (paying)
Télésiège
Chairlift
Télécabine
Gondala
Distributeur de billets
Cash machine

Point de rendez-vous 
Yourtes des Belleville
Yurts meeting point
Boukty Snow Camp
& Sledge Camp
Motoneige
Ski-Doo
Taxis
Entrée / Sortie
Entrance / Exit
Commerces Niveau -1
Level -1 shops
Escaliers
Stairs
Tri séléctif
Recycling bins
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Municipale
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89

Vers la Masse

Vers Grand Reberty 

Bruyères et Fontanettes

ALIMENTATION
Food shops 
21  Carrefour Montagne
71  Sherpa Alimentation

SERVICES
Services 

1  Club des ‘‘Piou-Piou’’
2  Cinéma Les Flocons  
8  Service des Pistes (bureaux)

10  Club des Sports
11  Crédit Agricole 
15  Office de Tourisme
16  Espace Propriétaires
17  La Poste
35  Banque de Savoie
36  ESF
41  Banque Populaire
64  Prosneige
82  Les Menuires Réservation
83  Espace Saisonniers
84  Gare Routière

BOULANGERIES,
ÉPICERIES FINES,
PRODUITS RÉGIONAUX
Bakery, grosseries & local products 
20  La Grange Berger
23  Boulangerie Le Tilbury
25  La Tarine Boucherie
28  Le Grenier Bellevillois
29  Le Traiteur
38  Le Goûter
43  Le Comptoir Alpin
51  Coopérative Laitière
74  Le Chalet de l’Adret

BOUTIQUES 
Shops

COIFFURE, BARBIER, BEAUTÉ 
HAIR STYLE, BARBER, BEAUTY

4  M’Coiffure
58  Tout Pour Plaire

DIVERS
OTHERS

7  Photo Hubert
48   Laverie automatique
60  Tabac - La Marmotte Fumante
69  Maintenance 2000
76  Pressing de l’Adret
80  Quincaillerie Les Menuires

MODE
FASHION

33   So T-Shirt 
Réservation motoneige

47  Dress Code

SOUVENIRS, DÉCORATION, 
BIJOUTERIE
SOUVENIRS, DECORATION, JEWELLERY 

27  Nouba Shop
30  Grain de Ciel
32  So Souvenir
61  Kélina

RESTAURANTS
& BARS 
19  Le Skilt
22  La Trattoria
24  Le Tilbury
42  Le Comptoir
49  Croc’Vallée
56  Le Garde Manger
57  Le 64
63  La Root’s
66  L’Hacienda
68  Le Belleville
72  Au Village
73  Cave des Belleville
77  La Perdrix Blanche
78  La Fromagerie des Belleville
81  Le Yéti
86  Captain Snack
87  Le Capricorne
88  L’Atelier du Capricorne
89  Le Red - Sushi Bar
90  Lou Bar

BARS PUBS
44  45  After Ski Lou Bar
53  Le Challenge
55  La Mousse

DISCOTHÈQUE
54  Le New Pop

La Croisette
Dentiste

Pharmacie

MÉDICAL Medical

67

12

39

65 Kinésithérapeutes 
& Ostéopathes
Centre Médical Pelvoux

MAGASINS DE SPORT
Sports shops
13  Ski émotion - Skimium
18  La Godille
31  Alpesport - Skimium
34   Ski Top 

Easy Trott / Easy Drone / Roc’N Trott
37   Extremountain 

Ski Republic Alpinresorts
40  Sport Flash
50  Ski Box Sports
52  Intersports
59  Ski Set Léo Lacroix
62  Prosneige Shop
75  Menuir’Sport - Sport 2000

AGENCES
IMMOBILIÈRES
Estate agencies

3   Agence des Belleville 
3 Vallées Immobilier 
(Location) 

5-6   Odalys / Free Loc
14   Agence des Alpes
26  Agence des Belleville (Vente)
70  Agence Capuçon (Vente)
79  InterHome

Toilettes
Toilets
Ascenseurs et liaisons gratuites
Lifts and free connections
Accès facile
Easy access
Itinéraire roulant conseillé
Recommended itinerary (disabled)
Parking (payant)
Parking (paying)
Télésiège
Chairlift
Télécabine
Gondala
Distributeur de billets
Cash machine

Point de rendez-vous 
Yourtes des Belleville
Yurts meeting point
Boukty Snow Camp
& Sledge Camp
Motoneige
Ski-Doo
Taxis
Entrée / Sortie
Entrance / Exit
Commerces Niveau -1
Level -1 shops
Escaliers
Stairs
Tri séléctif
Recycling bins

BrelinLes Fontanettes
Sport 2000

Ski Services
Au Bout 

du Monde
Maison des 

Alpages
Roc Sport
Go Sport

6 14 15

13

12

5Galerie

Parking Brelin

Ascenseur public

16 7

7

Bar / Boulangerie Brelin
Sherpa Alimentation
Pizzeria

ALIMENTATION
Food shops
14

1513

16

4 Bouquinerie
Soleil Vacances
Borne skipass

DIVERS Other
12

5

MAGASINS 
DE SPORT
Sports shops

6  Go Sport
7  Boardskidom

4

ALIMENTATION
Food shops 
21  Carrefour Montagne
46  CBD’Eau
71  Sherpa Alimentation

SERVICES
Services 

1  Club Piou-Piou
2  Cinéma Les Flocons  
8  Service des Pistes (bureaux)

10  Club des Sports
11  Crédit Agricole 
15  Office de Tourisme
16  Espace Propriétaires
17  La Poste
35  Banque de Savoie
36  ESF
41  Banque Populaire
64  Prosneige
80  Les Menuires Réservation
83  Le Break des Menuires
84  Gare Routière

BOULANGERIES,
ÉPICERIES FINES,
PRODUITS RÉGIONAUX
Bakery, grosseries & local products 
20  La Grange Berger
23  Boulangerie Le Tilbury
25  La Tarine Boucherie
28  Le Grenier Bellevillois
29  Le Traiteur
38  Le Goûter
43  Le Comptoir Alpin
51  Coopérative Laitière
74  Le Chalet de l’Adret

BOUTIQUES 
Shops

COIFFURE, BARBIER, BEAUTÉ 
HAIR STYLE, BARBER, BEAUTY

4  M’Coiffure
58  Tout Pour Plaire

DIVERS
OTHERS

48   Laverie automatique
60  Tabac de la Croisette
69   M2000 (conciergerie, bricolage, 

vente d’appareils d’électro ménager)
76  Blanchisserie de l’Adret

MODE
FASHION

33   So T-Shirt
47  Dress Code

SOUVENIRS, DÉCORATION, 
BIJOUTERIE
SOUVENIRS, DECORATION, JEWELLERY 

27  Nouba Shop
30  Grain de Ciel
32  So Souvenir
61  Made in Belleville

RESTAURANTS
& BARS 
Restaurants & bars
19  Le Skilt
22  La Trattoria
24  Le Tilbury
42  Le Comptoir
44  After Ski Lou Bar
49  Croc’Vallée
54  L’Entourloop
56  Le Garde Manger
57  Grizzly’s
63  La Root’s
66  Jacks
68  La Brasserie des Belleville
72  Au Village
73  QR CODE
77  Le Pas’sage
78  La Fromagerie des Belleville
81  Le Saint Jo’
86  Ride & Food
87  Le Capricorne
89  Pizza Patrol

BARS TAPAS
45  Lou Bar
53  Le Challenge
55  La Mousse
88  L’Atelier du Capricorne

La Croisette
Dentiste

Pharmacie

MÉDICAL Medical

67

12

39

65 Kinésithérapeutes 
ostéopathes & chiropractrice
Centre Médical Pelvoux

MAGASINS DE SPORT
Sports shops
13  Ski émotion - Skimium
18  La Godille
31  Alpesport - Skimium
34   Ski Top
37   Extremountain 

Ski Republic / Alpinresorts
40  Rocard Sport
50  Ski Box Sports
52  Intersport
59  Ski Set Léo Lacroix
62  Prosneige Shop
75  Sport 2000 - Menuir’sport

AGENCES
IMMOBILIÈRES
Estate agencies
      Agence des Belleville 
      3 Vallées Immobilier 
      / Mountain Collection 

3   Location / rental
26   Vente / sale

5-6   Odalys / Free Loc
14   Agence des Alpes
79  InterHome / Foncia

BrelinLes Fontanettes
Intersport 

Les Fontanettes
Maison des 

AlpagesLa Mangeoire Sport 2000
Roc Sport

6 14 15

13

7

5Galerie

Parking Brelin

Ascenseur public

16 7

7

Bar / Boulangerie Brelin
Sherpa Alimentation
Pizzeria 
(à emporter / to take away)

ALIMENTATION
Food shops
14

1513

16

4 Sowell Residences
Borne skipass

DIVERS Other
5

MAGASINS 
DE SPORT
Sports shops

6  Ski Republic Brelin
7  Boardskidom

4

69

55 54

46

45

réservation 
motoneige

Toilettes
Toilets
Ascenseurs et liaisons gratuites
Lifts and free connections
Accès facile
Easy access
Itinéraire roulant conseillé
Recommended rolling itinerary
Parking (payant)
Parking (paying)
Télésiège
Chairlift
Télécabine
Gondala

Distributeur de billets
ATM
Motoneige
Ski-Doo
Taxis
Entrée / Sortie
Entrance / Exit
Commerces Niveau -1
Level -1 shops
Escaliers
Stairs
Tri sélectif
Recycling bins

83

Boukty 
Snow 
Camp

80

Reberty 2000
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Tapis des Bruyères

Passerelle

1311

10
14

7

8

6
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3

1

19

20

21

44

La Mine

SERVICES
Services
19  Espace animation
20  Office de Tourisme
21  Cinéma Les Bruyères
29  ESF
33  La Bulle des Bruyères
34  Club Piou-Piou
35 14  Ski Pass

DIVERS
Other
15  Le Leeberty (discothèque)
18  Le kiosque à jeux
26  Laverie Automatique

AGENCES IMMOBILIÈRES
Estate agencies
24   Agence des Belleville / 3 Vallées Immobilier  

/ Mountain Collection
38  Menuires Immobilier

ALIMENTATION
Food shops

6  Coopérative Laitière
7   Label Savoie 

Épicerie fine
13   Boulangerie 

La Mie des Bruyères
25  Aux délices des Bruyères
27   Le Farto 

Traiteur, produits régionaux
32  Sherpa Alimentation

MAGASINS DE SPORT
Sports shops

1  Intersport Bruyères I
4  Sport 2000 - Snow Sports

17  Intersport Bruyères II
28  Skiset Les Carlines
37  Skiset Bruyères Léo Lacroix
39  Art de Glisse - Skimium 
42  Bruyères Sports - Skimium

MAGASINS DIVERS
Other shops

3   Tout Ski Brille 
Tabac / souvenirs

8  Au Diable Rit
11  Candélices
31  Mijos Electroménager

RESTAURANTS
& BARS
10  La Petite Faim
12  Au Vieux Grenier
16  L’Alpin
22  La Chouette
23  Le QG
30  La Marmite
36  Les Marmottes
40  La Bulle
41  Pizz’Adonis (dépot de pain / pizzas)

43  Hôtel Belambra Les Bruyères
44   Le Setor 

Plan de l’Eau des Bruyères
45  L’Atelier TSD 

Sunny Express

Tapis

du Reberty

TSD 
du Reberty

Reberty 1850

Preyerand
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Preyerand

Cœur 
des Loges Neilson Hotel 

Le Menuire & Spa

Le Hameau des 
Marmottes

Les Clarines

Camping GCU

Déchèterie

Belambra Club 
Neige & Ciel

21

3

15

23

16

17

12
10

11

1

2

13
14

20

4

5
8

7
9

6

SERVICES 
4  Station service
5  Pompiers
6  Ski Club
7  Services Techniques
8  Point I (le samedi dès 19h)
9  Gendarmerie

20   Parking Camping-car  
Bornes «Flot Bleu»

21  Consignes à ski
21  ESF
23  Espace saisonniers

ALIMENTATION
Food shops

4  Carrefour Montagne
10  Sherpa Alimentation
21  Mauricette in the Sky 

12 29

43

34

35

37

39 40

42

MAGASINS DE SPORT Sports shops
1  Skiset Les Airelles
2  Ski Center- Skimium

11  Skiset Coeur des Loges
12  Intersport Preyerand
13  Skiset Villaret
21  Intersport Pure Valley

AGENCES IMMOBILIÈRES Estate agencies
21  Barnes

RESTAURANTS
3  La Vallée Gourmande

11  Le Bistrot des Cimes
14  Le Petit Ogre
15  La Table des Marmottes

1

2

3

4

5

6

8

RESTAURANTS
4  La Maison de Savoy
5  Au Petit Rendez-vous
8  Le Peuf Daddy

ALIMENTATION
Food shops

2  Sherpa Alimentation

MAGASINS DE SPORT
Sports shops

1  Ski Passion - Skimium
3  Sport 1850 - Skimium
6  Sport 2000 - Absolu Sports

RESTAURANTS
4  Hillary
5  Le Kairn
6  La terrasse de l’Ours Blanc
7  La Ferme de Reberty
8  L’Igloo
9  Lili Pizza (à emporter)

10  L’Étoile

SERVICES
11  École de ski Oxygène
1   Ski Pass - Achat borne 7j/7

12   ESF (uniquement le weekend)

ALIMENTATION
Food shops

2  Supérettes des Alpages Sherpa

MAGASINS DE SPORT
Sports shops

2  Skiset Reberty Léo Lacroix
3  Netski Rosaël Sport

13  All 4 Ski @ Snow - Skimium
14  Sport 2000 - Sapinière Sport  
15  Intersport Reberty 2000

16  La Ruade
17  Là-Haut
21  Le Télémark

Hôtel 
Higalik

Pure Valley 
Lodge

2

BRAMY 
SNOW CAMP



Plans station

Plan des activités
Activities map
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en réalité 
virtuelle

Sentier Bruyères
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Menuires
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14
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Saint Martin

Plan de l’Eau
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Camp
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Salle
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Cinéma
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Kiosque 
à jeux

6
Bibliothèque
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10
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La Mine
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15
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en dameuse

Garage 
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Garage 
des restaurateurs

16

Départ balade
en dameuse

• Piscine 
• Saunas, hammam, jacuzzis 
• Aquagym, bébés nageurs... 
• Squash, badminton 
• Basket, ping-pong 
• Fun Park 
• Salle de musculation 
• Cours de Fitness
• Massages & Soins

• Piscine aqualudique
• Aquabike, Aqua Training...
• Bains balnéo, jacuzzi, hammam...
• Massages & Soins9

Ski
Patrol

Experience

13
Escape Game

Extérieur

4

Cinéma

17
Yoga

Manège

8
Montagnette

Immersive

2
Bramy
Camp

Gare
Routière

MUSÉE DE SAINT MARTIN
MUSEUM IN SAINT-MARTIN-DE-BELLEVILLE

Découvrez les 150 ans d'histoire de la Vallée des Belleville.
 5€/adulte, 4€/réduit, offert pour les - de 16 ans
 Ouvert du dimanche au vendredi 
   De 9h à 12h et de 14h à 18h
  Visite guidée à partir de 6 ans et animation jeune public : chaque 

semaine (se référer au programme d’animations)

Discover 150 years of history of the Vallée des Belleville.
Prices: €5/adult, €4/reduced,free under 16 y.o. Open from Sunday to Friday 
(9am-12pm and from 2pm to 6pm). Guided visit from 6 y.o. and animation for 
children every week (see the entairtement programme).

CIRCUITS DU PATRIMOINE
HERITAGE WALKS

Découverte du patrimoine local et vie d'autrefois.

 Circuit du village de Saint-Martin
 NEW  Parcours d'orientation Saint-Martin / Saint-Marcel
 Cartes des circuits disponibles dans les Offices de Tourisme

Discover the local heritage and life in days gone by.
> Saint Martin village circuit
> New : St Martin/St Marcel orienteering trail 
> Maps available at the Tourist Offices.

ESPACE LUGE
SLEDGING AREA

 Accès libre
 Front de neige Les Grangeraies 
  Pour votre sécurité, merci de porter un casque lors des descentes 

en luge. Ouvert aux enfants accompagnés dès l’âge de 6 ans

Free access. Les Grangeraies snow front. For your safety, please wear a 
helmet when sledging. Open to accompanied children from 6y.o.

BALADE EN CHIENS DE TRAINEAU
DOG SLEIGH RIDES

Petits et grands se laissent embarquer par Dany et son attelage 
de chiens. Baptême 30 minutes. 
Sous réserve des conditions météorologiques.
  1 ou 2 personnes : 100€ (adulte et/ou enfant) 

2 adultes, 1 enfants : 130€ (moins de 12 ans) 
2 adultes, 2 enfants : 150€ (moins de 12 ans)

 Poids total du traîneau : 180kg maximum
  Info et réservation sur sur chien-traineau-menuires.com

Children and adults can take a ride with Dany and his dog sled team. 
30 minute introductory experience.
1 or 2 people (adults and/or children): €100 
2 adults plus one child under 12: €130 
2 adults plus two children under 12: €150 
Within a 180kg weight limit. 
Info and booking on chien-traineau-menuires.com

YOGA
YOGA

Séance de Yoga pour tous niveaux, spécialement adapté au ski.
 Lundi à 18h
 15€ / la séance 
 Salle des fêtes
 Inscription obligatoire par téléphone : 07 78 24 59 65

A yoga session suitable for all. Specially adapted to skiing and preparing 
your body. 
Monday at 6pm. €15/lesson. Village hall. Booking: +33(0)7 78 24 59 65

ACTIVITÉS "MONTAGNE" 
ACCOMPAGNÉES
ACCOMPANIED MOUNTAIN ACTIVITES

  Bureau des Guides : 04 69 96 55 15 
guides-belleville.com/ski/

RAQUETTES ACCOMPAGNÉES
ADULTES / ENFANTS
ACCOMPANIED SNOWSHOES: ADULTS/CHILDREN

  ESF : 04 79 00 24 78

MODELAGES 
BIEN-ÊTRE 
ET SOINS
MASSAGES, WELL-BEING AND CARE

Les Menuires, station Famille Plus, 
s’engage pour l’accueil des petits 
et des grands.  
Les Menuires is a ‘Famille Plus’ resort: 
providing for the whole family.

L’Office de Tourisme des Menuires / Saint-Martin-de-
Belleville est engagé dans une démarche qualité recon-
nue par l’Etat et a obtenu la marque nationale QUALITE 
TOURISMETM pour une ou plusieurs de ses activités.

lesmenuires.com 04 79 00 73 00

LA CROISETTE 
Tous les jours, 8h45-19h.

Daily, 8.45am-7pm

LES BRUYÈRES
Dimanche au vendredi : 9h-12h et 15h-19h.

Samedi : 9h-13h et 14h-19h. 
Sunday-Friday: 9am-12pm & 3pm-7pm.

Saturday: 9am-1pm & 2pm-7pm.

st-martin-belleville.com 04 79 00 20 00

MAISON DU TOURISME
Du dimanche au vendredi : 9h-12h30 et 14h-18h30. 

Samedi : 9h-18h30. 
Sunday-Friday: 9am-12.30pm & 2pm-6.30pm.

Saturday: 9am-6.30pm.

SAINT-MARTIN-DE-BELLEVILLE LES MENUIRES

1 LE BREAK DES MENUIRES
LE BREAK 

Pour le plaisir de chacun avec plus de 15 activités : piscine, 
wellness  sport, fun & massages.
 La Croisette
 04 79 01 08 83
 Tous les jours
 Informations et réservations : sogevab.com

For everyone's pleasure with more than 15 activities: swimming pool, wellness 
sport, fun & massages. La Croisette. Daily. Infos and booking: sogevab.com  
+33(0)4 79 01 08 83

1 FUN PARK
FUN PARK

Toboggans, trampolines, modules, pont de singe… le paradis des 
enfants !
 La Croisette (Le Break des Menuires)
  Entrée enfant : 11€ | Pass 6 jours : 44€ | 10 entrées : 77€ 

Offert pour les -3ans

Toboggans, trampolines, bridge... La Croisette (Le Break)
Children: €11 - 6 days pass: €44 - 10 entries: €77. Free under 3 y.o.

2 2
ESPACES NEIGE 
POUR LES TOUT PETITS
SNOW AREAS FOR LITTLES ONES

Espaces de jeux et glisse sur neige, possibilité de prêt d'acces-
soires (pinces boule de neige, seaux et camion) dans les Offices 
de Tourisme (caution 20€/ accessoire).
 La Croisette : Boukty Snow Camp
 NEW  Les Bruyères : Bramy Snow Camp  
 De 2 à 6 ans
  Tous les jours, en accès libre (mais placé sous l’entière respon-

sabilité des parents)
  Animation ponctuelle : se référer au programme des animations

Play areas and snow sliding, accessories available on loan (snowball tongs, 
buckets and truck) from the Tourist Offices (deposit €20/accessory).
La Croisette: Boukty Snow Camp. Les Bruyères: Bramy Snow Camp.
From 2 to 6 y.o. Open daily. Free access (Free of charge but children are un-
der the responsibility of their parents or carers). Occasionals animations: 
refer on the entertainment program.

3
MOTOS NEIGES 
SCOOT’ÉVASION
SKIDOO OUTINGS SCOOT’ÉVASION

Balades guidées en moto neige tous les soirs, dès la fermeture 
des pistes. 
 La Croisette
 À partir de 145€ / moto (2 pers.) / 1h 
 Scootevasion.com / 06 13 89 33 11
 Inscriptions : Chalet bois à côté de la laverie de l'Oisans

Accompanied outings every evening when the pistes are closed. La Croi-
sette. From €145 / moto (2 pers.) / 1h. Booking: next to the Oisans laundry. 

4
LUGE SUR NEIGE
ROC’N BOB
TOBOGGAN ON SNOW ROC’N BOB

Retrouvez les sensations de votre enfance sur une piste de 4 km 
de long, 450 mètres de dénivelé et 22 virages !
  La Croisette, achat des tickets et accès au départ  

de la télécabine Roc 1
  Du mardi au vendredi hors vacances scolaires  

et du lundi au vendredi pendant les vacances scolaires 
de 14h30 à 18h45

  Ouvert selon les conditions d’enneigement.
  14€ / descente (tarif dégressif)
   À partir de 7 ans, pour les enfants de 7 à 10 ans  

c’est gratuit sur la luge des parents

Rediscover the thrills of your childhood on a track 4 km long, with 450 metres of 
vertical drop and 22 bends! 
La Croisette. Tickets sale and access via Roc 1 gondola. 
Open Tuesday to Friday excluding school holidays and Monday to Friday 
during school holidays. From 2.30pm to 6.45pm. Open according to snow 
conditions. 
€14/run (degressive rate). From 7 y.o, from 7 to 10 yrs it’s free on the sledge 
of their parent.

5 CONSTRUCTION D'IGLOO
BUILD AN IGLOO

Les enfants seront accompagnés avec des pelles à neige pour 
construire un bel igloo dans lequel ils iront se mettre au chaud.
 La Croisette
  Le mardi et le jeudi de 17h à 19h 
  30€ par enfant
  Pour les enfants de 5 à 13 ans
  Réservation : locationlesmenuires.com
  Renseignements : Prosneige au 04 79 04 18 35

Children will be armed with snow shovels and invited, under supervision, to 
build a fabulous igloo, then go inside to enjoy the warmth. 
€30/child. From 5to 13 y.o.Tuesday and Thursday: from 5pm to 7pm. 
Booking: locationlesmenuires.com

6 6 CINÉMAS
CINEMAS

 La Croisette et Les Bruyères
  Programmes disponibles : allocine.fr 

sogevab.com | lesmenuires.com
 Séance supplémentaire les jours de mauvais temps.
  Tarif plein : 11€ (Carnet de 10 entrées : 90€) | - de 12 ans : 7€

Programs available: allocine.fr | sogevab.com | lesmenuires.com 
Extra show if the weather is bad. 
Full price: €11 (10 tickets: €90) / less than 12 y.o: €7

7
SALLE DE JEUX
EN RÉALITÉ VIRTUELLE
ECLIPSE VR

VIRTUAL REALITY GAMING ROOM

 Pouvant accueillir de 2 à 4 joueurs
 Tous les jours à partir de 11h 
 30€/personne
 Renseignement HO36 : 04 79 55 08 40
 Réservation sur ho36.com/vr
 En français ou en anglais
 Dès 10 ans accompagné d'un adulte ou dès 14 ans seul

For 2 to 4 players. Every day from 11am. €30/person.
Information at +33(4) 79 55 08 40 - Booking: ho36.com/vr
In english or french.  From 10 y.o. with an adult. 

8
LA MONTAGNETTE 
IMMERSIVE 2.0
THE IMMERSIVE “MONTAGNETTE”

Venez découvrir les coulisses du métier de pisteur, encadré par 
un professionnel, vous pourrez à travers une vidéo projection 
à 360°, échanger sur la prévention, la sécurité, le damage, le 
déclenchement d’avalanche… 
 En haut du télésiège Menuires
 Offert (20 personnes maximum)
 Dès 14 ans
 Une projection par semaine durant les vacances scolaires
 Inscription en Office de Tourisme 

Come and discover the backstage of the ski patrol, supervised by a profes-
sional, you will be able to discuss prevention and safety, grooming and ava-
lanche release through a 360° video projection.
At the top of Les Menuires chairlift. Free. 15 people maximum. From 14 y.o. 
2 screenings per week during school holidays. Sign up at the Tourist Office.

SALLE DES MACHINES : 
DANS LES COULISSES 
DE LA TÉLÉCABINE 
DE LA POINTE DE LA MASSE 
MACHINE ROOM: BEHIND THE SCENES 

OF THE POINTE DE LA MASSE GONDOLA LIFT

Découvrez les coulisses de la construction et du fonctionnement 
de l’appareil dans un espace ouvert et accessible à tous dans la 
gare du sommet de la Pointe de la Masse. Ludique et immersif 
avec une grande maquette LEGO® pour le plaisir des petits et des 
plus grands.
 Sommet de la Télécabine " Pointe de la Masse "
 Accès libre avec un titre valide aux horaires de la télécabine

Go behind the scenes of the construction and operations of the lift in
an area that is accessible to all at the top of the Pointe de la Masse. Fun and 
immersive, it features a large LEGO® model that everyone will love. Free ad-
mission with a valid lift pass during gondola lift opening times.

9 SKI PATROL EXPERIENCE
SKI PATROL EXPERIENCE

Circuit en mini-motoneiges, recherche en avalanche et simulation 
d’héliportage sont quelques mises en situation pour ces pisteurs 
en herbes.
 Preyerand
 De 7 à 14 ans (groupe de 5)
 42€ (1h30 avec un professionnel de la montagne)
 Du mardi au vendredi : 13h45 et 15h15
 Places limitées
 Inscription: location.lesmenuires.com ou 04 79 00 64 47 

Go behind the scenes of the jobs in the slope management department. From 7 
to 14 y.o. €42. 1h30 with a professional. 1.45pm and 3.15pm: Tuesday to Friday. 
Limited places. Bookings: location.lesmenuires.com or +33(0)4 79 00 64 47

10
LUGE SUR RAILS 
LA MINE
TOBOGGAN ON RAILS "LA MINE"

Au cœur de la Vallée des Belleville se cache un héritage fasci-
nant, lié aux origines du nom "Menuires". 1000 m de descente 
enchaînant twists et virages relevés… attachez votre ceinture !
 Les Bruyères
 Tous les jours de 15h à 19h (du 23/12/23 au 19/04/24)
 9€ / descente (tarif dégressif)
 Dès 5 ans et 1,10 m, sur la luge des parents
 À partir de 10 ans et 1,40m, l’enfant doit piloter seul

In the heart of the Vallée des Belleville lies a fascinating heritage, linked to 
the origins of the name "Menuires". 1000m of downhill twists and turns... 
fasten your seatbelt! Les Bruyères. Daily from 3pm to 7pm. €9/run (degres-
sive rate). From 5 y.o. and 1.10m, accompanied by an adult. Child from 10 years 
old and 1,40m on their own sledge.

11 LA BULLE DES BRUYÈRES
LA BULLE DES BRUYÈRES

Piscine Aqualudique, Espace Wellness, Massages & Soins.
Les plaisirs de l’eau dans un cadre de rêve… 
 Les Bruyères
 04 79 00 69 98
 Tous les jours
 Informations et réservations : sogevab.com

Aqua-centre, wellness centre, massages & treatments… All in a dream set-
ting… Enjoy some very special you time!
Les Bruyères. Daily. Infos and booking: sogevab.com | +33 (0)4 79 00 69 98

12
MAISON DE L’ABEILLE 
NOIRE ET DE LA NATURE
BLACK BEE AND NATURE HOUSE

Venez découvrir les origines de l'abeille noire et son quotidien 
dans son environnement.
 Plan de l'Eau des Bruyères
 Mercredi, jeudi et vendredi de 14h à 17h
  5€ / adulte | 4€ / tarif réduit | Offert pour les - de 16 ans

Come and find out about the origins of the European dark bee and its daily 
life in its natural environment. Les Bruyères. Wednesday, Thursday and Fri-
day, from 2pm to 5pm. €5 (adult), €4 (reduced price), free under 16. 

La Radio des Stations
92.3 FM pour Les Menuires, Saint Martin 
et les hameaux.
Émissions tous les jours de 7h30 à 10h30 
et de 17h à 19h : météo, infos pistes, programme 
des animations et infos pratiques...

13 ESCAPE GAME
ESCAPE GAME

 Sur réservation : 06 17 72 92 77
 3valleesloisirs.com

EXTERIEUR
Le portail magique (à partir de 6 ans accompagné d'un adulte) 
et le Mindfall (à partir de 12 ans) sont des parcours jalonnés 
d'énigmes, de casse-têtes, d'épreuves en réalité augmentée et de 
questions sur ce qui vous entoure.
 Les Bruyères ou Saint-Martin-de-Belleville
   Durée de 1h30 à 2h de jeu. Groupe de 2 à 5 joueurs
 60€ pour 2 personnes / 80€ pour 3 à 5 personnes

OUTDOOR COURSE
The Magic Portal (from 6 y.o with an adult) and the Mindfall (from 12 y.o) are 
fantastics adventures on a digital tablet with riddles, puzzles and augmented 
reality tests. Only in Saint-Martin de Belleville for English version. 1h30 - 2h of 
game. Group of 2 min and 5 max. €60 / 2 pers. 80€ / 3-5 pers. 

INTÉRIEUR
Escapes games à emporter chez vous :
   Escape Box Nucléaire : 80€ 

LANCER DE HACHE
 À partir de 16 ans accompagné d'un adulte
 20€ / personne
Axe throwing
From 16 y.o with an adult. €20/pers.

14
COURS DE SKI NORDIQUE
& BIATHLON
NORDIC SKI / BIATHLON LESSON

 Rendez-vous au Plan de l'Eau des Bruyères
  6 après-midi ski nordique (skating ou classique) : 217€ (dès 6 ans)
 Biathlon, plusieurs possibilités à partir de 49€ (dès 8 ans) 
 Inscriptions ESF : 04 79 00 61 43

Meeting point: Plan de l'Eau des Bruyères. 
6 half days: €217 (from 6 y.o.). Biathlon: from €49 (from 8 y.o.). 
Booking at ESF: +33(0)4 79 00 61 43

15
BALADE EN DAMEUSE
AU CLAIR DE LUNE
MOONLIGHT PISTE-BASHER RIDES

Damage et échanges avec le chauffeur, partage d'un « apéritif 
savoyard » à la montagnette immersive du service des pistes. 
 Départ : Grand Reberty (garage des pistes)
 63€/adulte et 42€/enfant (6-10ans)
  Réservation obligatoire à l’avance : locationlesmenuires.com 

et pendant votre séjour : 04 79 00 64 47

Pistebashing and chatting with the driver, then sharing an «apéritif sa-
voyard» up in the Immersive montagnette' ski patrol.
€63/ adult & €42 / child (6-10 y.o.). Booking compulsory, before your stay: 
locationlesmenuires.com or during your stay: +33(0)4 79 00 64 47

16
DAMEUSE 
LES SUNNY NIGHTS 
THE SUNNY NIGHTS PISTE-BASHER

Montée en dameuse, pour profiter du coucher de soleil et dégus-
ter, au choix, une fondue savoyarde traditionnelle ou une côte de 
bœuf au grill. 
 Départ : Grand Reberty (garage des restaurateurs)
    À partir de 75€ par adulte et 45€ par enfant dès 4 ans  

(aller/retour en dameuse et menu inclus – hors boissons)
  Réservation obligatoire : locationlesmenuires.com 

Chalet du Sunny : 06 20 81 71 19 | r.chaletdusunny@gmail.com

Ride in a groomer to enjoy the sunset, followed by a traditional Savoyard 
fondue or grilled prime rib. From €75/adult & €45/child from 4 y.o. Booking 
compulsory: locationlesmenuires.com 
or Chalet du Sunny: +33(0)6 20 81 71 19 - r.chaletdusunny@gmail.com

17 YOGA
YOGA

Cours de Yoga accessibles à tous, doux ou dynamique. 
Cours privé sur demande. 
 Le mardi, 17h à l'hôtel Belambra Les Bruyères 
  Le mercredi, 10h à l'Hôtel Ours Blanc (option brunch en supplément)
  Le jeudi, 17h à l'Hôtel Ours Blanc
   Réservation obligatoire en ligne via le Facebook Yog'on
 Tarif: 15€/pers.

Accessible to all, easy-going or more dynamic. Tuesday (5pm): Belambra 
Hôtel Les Bruyères - Wednesday (10am): Ours Blanc Hôtel - Thursday (5pm): 
Ours Blanc Hôtel. It’s necessary to sign up online with Yog'on Facebook 
page. €15/pers (Individual lessons are available upon request)

YOGA AVEC AXELLE
YOGA WITH AXELLE

 Cours privé : 06 31 57 50 91 (à partir de fin décembre)
 À partir de 50€
 yoga-axelle.com

Private lesson: +33 (0)6  31 57 50 91 (from end of December). From €50.

BAPTÊME EN PARAPENTE 
PARAGLIDING

Vols en parapente à ski (niveau 1ère étoile requis) avec moniteur diplômé. 
 110€ le vol - 40€ la vidéo 360° 
 06 80 10 79 20 / menuires-parapente.com

Ski paragliding with a certified instructor (1st level star required). €110. 40€ 360°  
video recording. + 33(0)6 80 10 79 20 / menuires-parapente.com

BAPTÊME EN ULM
ULM

Survolez la Vallée des Belleville et Les 3 Vallées.
 À partir de 80€ le vol
 06 60 66 73 00 

Fly over La Vallée des Belleville and Les 3 Vallées. From €80/microlight.  
+33 (0)6 60 66 73 00

DÉCOUVERTE D’UN ALPAGE 
DISCOVERY OF A MOUNTAIN PASTURE AT NIGHTFALL

 Entre Les Menuires et Val Thorens
 06 09 45 28 35
 Durée : 1h15
  Tous les mardis à 18h (à partir de 10 ans) 

De 10 à 12 ans : 10€ - + de 13 ans : 18€
  Tous les mercredis à 10h (à partir de 15 ans) 

+ de 15 ans : 20€
 Inscription : chezpepenicolas.com

Between Les Menuires and Val Thorens. 
Tuesday at 6pm (+10y.o.). 10-12y.o.: €10 / +13y.o.: €18.
Wednesday at 10am (+15y.o.). €20.
Duration: 1h15. Booking: chezpepenicolas.com

ACTIVITÉS "MONTAGNE" 
ACCOMPAGNÉES
ACCOMPANIED MOUNTAIN ACTIVITES

 Bureau des Guides : 04 69 96 55 15 
guides-belleville.com/ski/

RAQUETTES ACCOMPAGNÉES
ADULTES / ENFANTS
ACCOMPANIED SNOWSHOES: ADULTS/CHILDREN

 ESF : 04 79 00 61 43
 Prosneige : 04 79 04 18 35
 Oxygène : 04 79 24 31 52
 Ecole de la montagne : 06 61 12 57 74

MODELAGES 
BIEN-ÊTRE 
ET SOINS
MASSAGES, WELL-BEING AND CARE

 

ACTIVITÉS
ACTIVITIES

NEW

NEW



Accès et transport

Venir aux Menuires 
Getting to Les Menuires

Accès et transports
La station est facilement 
accessible en voiture, en train 
ou en avion.
Des liaisons par bus sont 
possibles depuis la Gare de 
Moûtiers.
The resort is easily accessible by car, train or 
plane. Bus connections are possible from 
Moûtiers station.

Parking

Vous pouvez vous garer 
facilement en extérieur,
gratuitement.
Seul le parking aérien 
municipal est payant.
You can park easily outside, free of charge.
Only the municipal outdoor car park is 
chargeable.

Des places de stationnement 
réservées sont dispatchées 
dans chaque quartier de la 
station.
Reserved parking spaces are available in 
every part of the resort.

Navettes gratuites
Free shuttles

Des navettes gratuites sont 
à votre disposition pour se 
déplacer entre les quartiers de 
la station et entre les villages de 
la vallée.

Les horaires sont disponibles
dans les Offices de tourisme,
sur notre site Internet ou sur 
l’application Zenbus, qui permet 
de savoir en temps réel où se 
situent les navettes.

Free shuttle buses are available to you to 
move between the resort’s districts and 
between the villages of the valley.

The timetables are available in the Tourist 
Offices, on our website or on the Zenbus 
application, which allows you to know
in real time where the shuttles are located.



Accès et transport

Taxi 
avec accessibilité 
réussie
Accessible taxis

Depuis les aéroports
From airports
Taxi Prestige des Neiges
Richard Guessoum
+33 (0)6 07 22 63 79
(Si votre arrivée se fait via Genève, se 
présenter côté français de l’aéroport).
(If you arrive via Geneva, go to the French side 
of the airport).

Aux Menuires et dans la vallée 
des Belleville, certains taxis 
sont conventionnés pour le 
transport médical et disposent 
de véhicules suffisamment 
spacieux pour le transport de 
fauteuils.
In Les Menuires and the Belleville valley, 
some taxis are approved for medical transport 
and have vehicles large enough to carry 
wheelchairs.

Liste des taxis des Menuires
Download the list of taxis in Les Menuires

Ascenseurs publics
accessibles situés 
aux Menuires 
Public lifts located 
in Les Menuires

Arrow-alt-right �Ascenseur de la gare routière 
Bus station lift

(passage de la gare routière à la 
galerie marchande)
(to get from the bus station to the shopping 
centre)

Arrow-alt-right �Ascenseur Valmont Adonis 
(Balcons des Bruyères)

Valmont Adonis lift (Balcons des Bruyères)

Arrow-alt-right �Ascenseur de la Dame 
Blanche (Les Bruyères) 
et accès au Chalet du Mont 
Vallon

The Dame Blanche lift (Les Bruyères)
and access to the Chalet du Mont Vallon

Arrow-alt-right �Ascenseur de la Bulle 
des Bruyères (Espace 
Aqualudique & Wellness)

Bulle des Bruyères lift (Aquafun and wellness 
centre)

Les transferts doivent se faire en 
étant accompagné.
Transfers must be accompanied.



Domaine skiable

Sur le domaine des 3 Vallées, 
un grand nombre de remontées 
sont accessibles pour s’adonner 
aux plaisirs de la glisse, en 
autonomie ou accompagné.
Les forfaits 4 heures, journée 
ou séjour sont à 50% de 
réduction.

Ces forfaits sont disponibles 
uniquement dans les points 
de vente sur présentation de 
la carte d’invalidité*. Cette 
réduction peut être appliquée 
pour un accompagnateur à 
condition qu’il soit mentionné 
sur la carte.
Le forfait de l’accompagnateur 
doit être de même domaine et 
de même durée et aux mêmes 

dates que celui de la personne 
handicapée et il doit être acheté 
simultanément, en un seul 
règlement.
Voilà, vous savez tout, à vous les 
sommets !

There are a large number of lifts available 
for you to enjoy the pleasures of skiing 
in the 3 Valleys, either independently 
or accompanied. You benefit from 50% 
reduction on the 4 hour, day and weekly 
passes.

These passes are only available at the points 
of sale on presentation of the disability card.
This reduction can be applied to a companion 
provided that he or she is mentioned on the 
card. The accompanying person's pass must 
be for the same area and duration and on the 
same dates as the disabled person's pass 
and must be purchased at the same time, in a 
single payment.
There you have it, you know it all, it's up to you!

*toutes les cartes CMI sont acceptées ainsi que la carte pensionné de guerre et les cartes étrangères.



Domaine skiable

Aux Menuires cet hiver, ne 
manquez pas l’expérience d’une 
vue panoramique à la
Pointe de la Masse (2 804 m) et 
découvrez la salle des machines !
La gare d’arrivée est totalement 
fermée et semi-enterrée et offre une 
vue splendide sur le vallon du Lou.
L’ascenseur à l’arrivée de la 
télécabine amène les skieurs au 
départ des pistes et donne
accès à la terrasse de 800m2 avec 
panorama à 360°.
Sur la mezzanine, accessible à 
tous, découvrez les coulisses de la 
construction et du fonctionnement 
de l’appareil.
Ludique et immersif avec une 
grande maquette LEGO® pour le 

plaisir des petits et des plus grands.

Tarif Pointe de la Masse : 24€
Réduction de 50% accordée 
sur présentation de la carte CMI

In Les Menuires this winter don’t miss the 
experience panoramic view from Pointe de 
la Masse (2804 m) and discover the engine 
room!
The arrival station is completely semi-
underground and offers a splendid view of 
the Lou valley.
The lift at the top of the cable car takes skiers 
to the start of the slopes and gives access 
to the 800m2 terrace with 360° panoramic 
views.
On the mezzanine, accessible to all, behind 
the scenes of the construction and of the 
aircraft.
Playful and immersive with a large LEGO® 
model to delight young and old alike.
Price Pointe de la Masse: 24€. 
50% discount on presentation of disability 
card.

Renseignements
Information
Sevabel
+33 (0)4 79 00 62 75



Domaine skiable

Les remontées 
mécaniques 
accessibles
Accessible cable cars

Domaine 
Les Menuires / St-Martin : 
voir tableau ci-dessous
see table

Pour plus d’informations sur les 
remontées des 3 Vallées, vous 
pouvez contacter :
For more information on the 3 Vallées lifts, you 
can contact

Arrow-alt-right �Val Thorens : SETAM  
+33 (0)4 79 00 07 08

Arrow-alt-right �Méribel Centre : Méribel Alpina  
+33 (0)4 79 08 88 58

Arrow-alt-right �Courchevel - La Tania -  
Méribel Mottaret  
S3V (Société des 3 Vallées) 
+33 (0)4 79 08 04 09



Handiski

SKI 
Ski

Les cours Handiski 
Handiski lessons :

Laissez-vous guider par les 
moniteurs diplômés pour 
découvrir et partager avec 
eux le plaisir de la glisse. Vous 
pourrez parcourir le plus grand 
domaine skiable de France.
Le matériel est fourni par les 
écoles de ski.

Il est important de prendre 
contact avec les écoles de ski 
en amont de votre venue.
Les personnes en déficience 
visuelle et/ou auditive peuvent 
bénéficier de cours de ski ou
snowboard débutant avec 
des moniteurs et monitrices 
sensibilisés et ayant des 
compétences pédagogiques 
adaptées.

Let yourself be guided by qualified instructors
to discover and share the pleasure of skiing with 
them. You will be able to explore the largest ski 
area in France. The equipment is provided by 
the ski schools. It is important to contact the ski 
schools in advance of your visit.
People with visual and/or hearing 
impairments can benefit from ski or 
snowboard lessons with instructors who have 
the appropriate teaching skills.

Le magasin Rocard sportloue et 
vend des exosquelettes Ski-
Mojo.
Mécanisme basé sur un puissant 
ressort, il vous permet de 
diminuer d’1/3 le poids ressenti 
par les jambes.
Informations et tarifs 
au 04 79 00 73 50 

Exoskeleton for hire and sale at Rocard sport. 
Information and prices on +33 4 79 00 73 50

CONTACTS ÉCOLES
ESF : +33 (0)4 79 00 61 43
Prosneige : +33 (0)4 79 04 18 35
Oxygène: +33 (0)4 79 24 31 52

FORFAITS DE SKI
Les forfaits de ski sont délivrés 
par la SEVABEL.
Sevabel (société des 
remontées mécaniques)
+33 (0)4 79 00 62 75
www.skipass-lesmenuires.com
sevabel@compagniedesalpes.com

https://www.ski-mojo.ski/
https://www.ski-mojo.ski/


PiscinesBiathlon

Le Break des Menuires
et la Bulle des Bruyères
proposent des bassins 
accessibles en sécurité.
Le Break des Menuires & the Bulle des 
Bruyères offer safe and accessible pools.

La piscine des Bruyères est 
un espace ludique avec 
banquettes immergées, rivière 
à courant, jacuzzi debout, maxi 
pataugeoire et jeux d’eau pour 
les enfants.
The Bruyères swimming pool is a fun space 
with submerged benches, river with current, 
standing jacuzzi, maxi paddling pool and 
water games for children.

Le Break des Menuires (La Croisette)
+33 (0)4 79 01 08 83
lesmenuires@sogevab.com

La Bulle des Bruyères
+33 (0)4 79 00 69 98
lesbruyeres@sogevab.com

Selon vos possibilités, 
venez tester cette discipline 
olympique encadré par des 
professionnels.

Attention, il faut impérativement 
prendre contact avec l’école 
de ski en amont de votre séjour 
pour valider la faisabilité de 
l’activité selon votre type de 
handicap.

Depending on your abilities, come and try out 
this Olympic discipline under professional 
supervision.

Please note that you must contact the ski 
school before your trip to check whether the 
activity is suitable for your disability.

Information et réservation auprès 
de l’ESF : +33 (0)4 79 00 61 43 
ou contact@esf-lesmenuires.fr



Balade en traîneau à chiens sur 
les chemins enneigés de Saint 
Martin de Belleville (8 km des 
Menuires en voiture).
Facilité d’accès par le parking 
des Isles pour les créneaux de 
9h45 et 13h45.
Sous réserve des conditions 
météorologiques.
Il est important que vous 
soyez correctement équipé 
pour la montagne :
bonnet, gants, lunettes, 
chaussures chaudes...

Dog sledding on snowy paths of Saint Martin 
de Belleville (8 km from Les Menuires by car).
Easy access from the Isles car park for the 
9.45am and 1.45pm slots.
Subject to weather conditions.
It is important that you are properly equipped 
for the mountains: hat, gloves, glasses, warm 
shoes...

Informations et réservations 
auprès de Dany :
www.chien-traineau-menuires.com
+33 (0)6 29 47 18 37 
de 17h à 20h / 5pm-8pm

Contact Dany for information and booking.

Balades en traîneau à chiens



Activités culturelles et animations

Musée 
Museum

La maison de l’abeille noire et 
de la nature
The Black bee & Nature Museum
Plan d’eau des Bruyères

Espace muséographique 
ludique et interactif pour tout 
apprendre sur l’abeille noire de 
Savoie.
A fun and interactive space to learn all about 
the Savoie black bee.

5€ par personne
5€ per person

4€ par étudiant, saisonnier, 
demandeur d’emploi
4€ per student, seasonal worker, job seeker

Offert pour les moins de 16 ans 
Free for children under 16 years old

Les mercredis, jeudis et 
vendredis, de 14h à 17h.
Wednesdays, Thursdays and Fridays, from 
2pm to 5pm.

Auditorium en Rez-de-chaussée 
et monte-escalier pour accéder 
à la salle d’exposition.
Ground floor auditorium and stairlift to access 
the exhibition room.

Renseignements Information:
Office de Tourisme Les Menuires
+33 (0)4 79 00 73 00
contact@lesmenuires.com 



Cinéma

Le cinéma des Flocons
(quartier de la Croisette)
est accessible aux personnes
en fauteuil roulant.
The Flocons cinema (in the Croisette district)
is accessible to wheelchair users.

Cinéma Les Flocons :
+33 (0)4 79 00 15 56
Consulter le programme
See the programme

https://www.allocine.fr/seance/salle_gen_csalle=W7344.html


Sorties

Restaurants accessibles* 
Accessible restaurants

caret-right �En station  
In  the resort

Là-Haut (Preyerand)                                                                                      	
Le Comptoir (La Croisette)

caret-right �Restaurant d’altitude 
(soyez accompagné et 
avertissez à l’avance de votre 
passage)
Altitude restaurant (must be accompanied 
and give advance notice of your visit)

Chez Pépé Nicolas
+33 (0)6 09 45 28 35 
ROC SEVEN
(par TC Roc 1)
+33 (0)9 79 99 87 87
*liste non-exhaustive
* non-exhaustive list

Animations
Events

Le programme d’animation est 
disponible sur notre site internet 
lesmenuires.com
The events programme is available on our 
website lesmenuires.com/en/entertainment

http://www.la-haut.info
http://lecomptoirmenuires.com/fr/accueil/
https://www.chezpepenicolas.com
https://lesmenuires.com/fr/animations


Hébergements

Voici des informations non 
exhaustives (liste évolutive)
sur les différents hébergements 
répondant à certains critères 
d’accessibilité.

Ces informations sont 
déclaratives et n’engagent pas 
la responsabilité de l’Office de 
Tourisme.

Pour toute recherche 
d’hébergement, nous vous 
invitons à prendre contact 
directement avec notre
Centrale de réservation
+33 (0)4 79 00 79 79
reservation@lesmenuires.com

afin que nos experts en séjour 
vous fassent la meilleure 
proposition adaptée à vos 
besoins !

ACCOMMODATION
Here is some non-exhaustive information 
(list evolving) about various accommodation 
meeting certain accessibility criteria.

The Tourist Office accepts no responsibility 
for this information.

For all accommodation searches, we invite 
you to contact our Reservation Centre
+33 (0)4 79 00 79 79
reservation@lesmenuires.com
so that our experts can make you the best 
proposal adapted to your needs!



Hébergements

Nom
Name

Station-
nement
Parking

Cheminement
extérieur
Outdoor pathway

Accès
aux 
pistes
Access to 
the pistes

Chambres
Bedrooms

Espace
commun
Common
areas

Restaurant
Restaurant

Accès
à la 
terrasse
Access to the 
terrace

Circulation
intérieure
Internal 
circulation

HO36
La Croisette
+33 (0)4 79 55 08 40

Oui, à 

proximité 

(parking 

public)

Accès le long de la 

route. Demander de 

l’aide pour passer les 

3 marches d’accès à la 

terrasse extérieure.

Non 1 chambre

double

Espace 

détente et 

restauration

Oui, au même 

niveau que la 

chambre

Oui Oui

Ours Blanc 
Hotel et spa****

Grand Reberty
+33 (0)4 79 00 61 66

Oui Oui Oui 3 chambres 

classiques pour 

2 personnes

Oui Oui Oui Oui

Higalik****

Preyerand
+33 (0)4 79 23 44 93

informations détaillées à prendre auprès de l’hébergeur.

Hôtels
Hotels

Nom
Name

Station-
nement
Parking

Cheminement
extérieur
Outdoor pathway

Accès
aux 
pistes
Access to 
the pistes

Chambres
Bedrooms

Espace
commun
Common
areas

Restaurant
Restaurant

Accès
à la 
terrasse
Access to the 
terrace

Circulation
intérieure
Internal 
circulation

CGH
Les Clarines****

Preyerand
+33 (0)4 79 41 41 41

cgh@mgm-groupe.com

3 places 

dans le 

garage 

privé

Oui Oui,

accompa-

gné. Piste à 

200m

- 2 appartements 

2 pièces. 

4 personnes 

(baignoire avec 

poignée)

- 2 appartements 

3 pièces, 

6 personnes 

(douche dans 

la chambre 

parentale)

Oui Le restaurant le 

plus proche est 

accessible en 

fauteuil 

avec 

accompagne-

ment  :

Là-Haut

Oui Oui

Groupe 
Montagnettes 
Le Hameau de 
la Sapinière
La Sapinière
+33 (0)4 79 10 49 15 

infos@montagnettes.com 

3 places Oui Oui -2 appartements 

10/12 personnes 

avec baignoires

-1 appartement 

6 personnes 

avec douche

Salon et 

accueil (aide 

nécessaire)

Sauna 

Hammam 

(aide 

nécessaire)

Non Non Oui (aide 

nécessaire)

Chalets et résidences
Chalets and residences



Nom
Name

Station-
nement
Parking

Cheminement
extérieur
Outdoor pathway

Accès
aux 
pistes
Access to 
the pistes

Chambres
Bedrooms

Espace
commun
Common
areas

Restaurant
Restaurant

Accès
à la 
terrasse
Access to the 
terrace

Circulation
intérieure
Internal 
circulation

Club Belambra
Le Hameau 
des Airelles
Preyerand
+33 (0)4 79 09 35 35

Non Difficile d’accès, aide 

nécessaire, terrain 

en pente

Oui,

accompa-

gné

-4 appartements 

de 6 personnes 

avec baignoire

-2 appartements 

de 4 personnes 

avec baignoire

Piscine (aide 

nécessaire) 

Bien- être 

(aide 

nécessaire)

Pas de 

restaurant dans 

la résidence 

mais proche 

du bistrot 

des Cimes et 

de la Vallée 

Gourmande.

Non Oui

Les Chalets 
du Soleil****

Reberty 2000
+33 (0)4 79 00 13 00 

info@chaletsdusoleil.com

2 places 

réservées 

à 10m de 

l’entrée

Oui accompagné Oui,

accompa-

gné

-2 appartements 

4 personnes 

dans le chalet 

Sofia (2 salles 

de bains dont 

une avec 

douche équipée 

accessible 

fauteuil roulant) 

-Appartements 

accessible dans 

le chalet Julietta 

et Natalia

Salon

Sauna

A proximité de 

la résidence, le 

restaurant le K 

est accessible. 

Oui 

(appartement)

Oui

Le Chalet 
de l’Adonis****

Les balcons 
des Bruyères  
+33 (0)4 79 00 69 91 

info@lvh-vacances.com

3 places 

sur le 

parking 

privé

 

Oui Non 4 appartements 

alcôves 4/6 

personnes 

(douche 

ancienne non 

accessible avec 

fauteuil)

Piscine 

Sauna 

Hammam 

Salon 

(accessible 

avec aide)

En prenant 

l’ascenseur 

de l’espace 

aqualudique 

vous pouvez 

accéder au 

restaurant la 

Marmite.

Non Oui

Chalet 
La Dame 
Blanche
Les Bruyères 
+33 (0)4 79 04 07 18

2 places 

sur le 

parking 

privé

Oui Oui (aide 

nécessaire)

2 appartements 

8 personnes 

avec douches

Accueil

Local à skis

En prenant 

l’ascenseur de 

la résidence 

puis par la route 

et l’ascenseur 

de l’Espace 

aqualudique, 

vous avez la 

possibilité de 

vous rendre au 

restaurant la 

Marmite.

Non Oui

Pierre et 
Vacances 
Aconit****

Les Bruyères 
+33 (0)4 79 00 61 21 

reception.lesmenuires-

aconit@groupepvcp.com 

Possibilité 

de dépose 

au niveau 

des 

parkings 

afin 

d’accéder à 

l’ascenseur

Oui Oui 4 appartements

5 personnes 

avec baignoire

Oui - Non Oui

Hébergements



Nom
Name

Station-
nement
Parking

Cheminement
extérieur
Outdoor pathway

Accès
aux 
pistes
Access to 
the pistes

Chambres
Bedrooms

Espace
commun
Common
areas

Restaurant
Restaurant

Accès
à la 
terrasse
Access to the 
terrace

Circulation
intérieure
Internal 
circulation

Chalet Iselime
Preyerand
+33 (0)6 61 48 95 26 

info@lesmenuires-

ski.com

Oui Oui Oui,

accompa-

gné

- 2 chalets 

accessibles

Chalet Le Lou : 

9 personnes

Chalet Péclet : 

10 personnes

Non Non - Oui

Chalet lodge 
PureValley*****

Preyerand
+33 (0)4 79 00 65 51

informations détaillées à prendre auprès de l’hébergeur.

MMV Coeur 
des loges****

Preyerand
+33 (0)4 79 09 02 47

informations détaillées à prendre auprès de l’hébergeur.

Hébergements

Appartement
Flat

Nom
Name

Station-
nement
Parking

Cheminement
extérieur
Outdoor pathway

Accès
aux 
pistes
Access to 
the pistes

Chambres
Bedrooms

Espace
commun
Common
areas

Restaurant
Restaurant

Accès
à la 
terrasse
Access to the 
terrace

Circulation
intérieure
Internal 
circulation

Valmonts 204
Quartier 
des Bruyères
Menuires Immobilier

+33 (0)4 79 00 74 08

Oui à 

proximité

Oui Oui Pas de chambre 

accessible mais 

canapé lit dans 

le salon

- - Non Oui



Informations  
et contacts utiles

Chaque établissement a tout 
mis en œuvre pour accueillir 
des personnes à mobilité 
réduite.
Cependant l’environnement en 
montagne reste hostile.
Il est fortement conseillé 
de prendre contact avec 
l’établissement sur place 
pour traiter au cas par cas de 
l’accessibilité.

Each establishment has made every effort to 
accommodate people with reduced mobility.
However, the mountain environment can be 
complicated.
It is strongly advised to contact the 
establishment on site to deal with accessibility 
on a case by case basis.

INFORMATIONS 
ET CONTACTS UTILES
USEFUL INFORMATION AND CONTACTS

Office de Tourisme 
Les Menuires
Contact : Marie Fayet	
+33 (0)4 79 00 73 00
lesmenuires.com/fr/handitourisme
contact@lesmenuires.com

caret-right �Bureau de la Croisette 
Ouvert tous les jours  
de 8h45 à 19h. 
Open daily 8.45am-7pm

caret-right �Bureau des Bruyères 
Ouvert du dimanche  
au vendredi de  9h à 12h  
et de 15h à 19h 
Samedi de 9h à 13h  
et de 14h à 19h 
Open from Sunday to Friday,  
9am-12pm & 3pm-7pm 
Saturday, 9am-1pm & 2pm-7pm



Informations  
et contacts utiles

RAPPEL 
DES CONTACTS UTILES
REMINDER OF USEFUL CONTACTS

Les Menuires 
Réservation 
+33 (0)4 79 00 79 79
location.lesmenuires.com
reservation@lesmenuires.com

Sevabel 
(société des remontées 
mécaniques)
+33 (0)4 79 00 62 75
Référente: Mme Delphine Brandelet
skipass-lesmenuires.com/fr/
sevabel@compagniedesalpes.com

Sogevab
caret-right �Le Break  

(Centre sportif - La Croisette) 
+33 (0)4 79 01 08 83 
lesmenuires@sogevab.com

caret-right �La Bulle des Bruyères  
(Espace aqualudique  
et Wellness) 
+33 (0)4 79 00 69 98 
lesbruyeres@sogevab.com

caret-right �Cinéma 
+33 (0)4 79 00 15 56

Ecole du Ski Français
+33 (0)4 79 00 63 10
esf-lesmenuires.fr

Ecole de Ski Prosneige
+33 (0)4 79  04 18 35
fr.prosneige.fr/info-ecole-de-ski-les-menuires/

Ecole de ski Oxygène
+33 (0)4 79 24 31 52
oxygene.ski/fr/ecole-ski-les-menuires/
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